
第 49 回 京都府小児保健研究会 

 

日 時： 令和 8 年 2 月 8 日（日） 13 時 30 分～15 時 15 分 

場 所：京都府立医科大学 図書館ホール （現地開催＋web 配信予定） 

 

テーマ： 「小児の睡眠障害」 

開会の辞    京都府立医科大学 大学院医学研究科 小児科学 

 教授  家原 知子 先生 

 

第１部：13:35-14:10 パネルディスカッション 

座長 京都府立医科大学 大学院医学研究科 小児科学  教授  家原 知子 先生 

１．『当院における小児発達障害児の睡眠障害 ― 薬物療法の実際と現場の課題』   

演者 花ノ木医療福祉センター小児科 高井 あかり 先生 

２．『発達障害診療と睡眠障害への対応ー当センターでの経験からー』   

演者 京都市児童福祉センター診療部 児童精神科 森 未央子 先生 

３．総合討論 

 

第２部：14：10－15：10 特別講演 

座長 京都大学大学院 医学研究科 発達小児科学 教授 滝田 順子 先生 

『睡眠と子どもを取り巻く環境 子どもの発達のために今するべきことは？』 

 講師 大阪大学大学院 連合小児発達学研究科 環境行動小児科学講座 教授 毛利 育子 先生  

 

 

閉会の辞  京都大学大学院 医学研究科 発達小児科学 教授 滝田 順子 先生 

 

・ 会費（1,000 円）は当日受付にてお支払いください。 

＊  研究会の会員（年会費  2,000 円）になっていただくと年 2 回開催される研究会の 

参加費が全て免除されます（今回のみのご参加の場合は参加費 1000 円）。 

 



主催：京都府小児保健研究会  

後援：京都府医師会、京都小児科医会 

日本小児科学会新専門医制度の研修単位 ⅲ小児科領域講習 1 単位（現地参加者のみ） 


